NOS MINI-CURES SANTE

(6 aprés-midi conseécutifs du lundi au samedi)

Ces formules incluent I'accés a 'Espace Relaxation

Vitasaline (21 soins) 330,00 €
Une remise en forme classique et générale

1 visite médicale, 6 bains, 6 douches au jet, Jicgpns

locales de boue, 3 massages sous rampe d'eau et

mobilisations en piscine avec un kinésithérapeatees a
'Espace Relaxation.

Acompte 100 €, le solde (230 €) étant a réglerdéamer jour.

Vitados (24 soins) 380,00 €
Les vertus de nos eaux salées et notre savoir-fzong
soulager le mal de dos

1 visite médicale, 6 bains, 6 douches au jet, @iegtions

locales de boue, 3 massages sous rampe deau et 3| Créme lavante200 ml

mobilisations en piscine avec un kinésithérapeatees a
I'Espace Relaxation.

Acompte 115 €, le solde (265 €) étant a réglerdéamer jour.

Vitaligne (21 soins)
Pour affiner sa silhouette

380,00 €

1 visite médicale, 6 bains, 6 douches au jet, dicgmwns
d’algues, 3 massages sous rampe d'eau et 3 palpiés-avec
un kinésithérapeute, acces a I'Espace Relaxation.

Acompte 115 €, le solde (265 €) étant a réglerdarjer jour.

En option : possibilité de consultation aux Thernwmsec Mme
ALIXANT, diététicienne. Prise de rendez-vous (03B81.97) et
réglement (45 €) directs aupres de la diététiceenn

Formule Bon Cadeau

Faites plaisir & un proche en lui offrant une de faxmules
de remise en forme !

Bon cadeau valable un an, permettant au destinatdi réserver
sur la date qui lui convient (bon cadeau non rentbable).

LA COSMETOLOGIE
3 THERMALE

Une gamme de produits de soin a base d'eau thermale

commune a 6 stations en France

Produits Salins les Bains
Baume Vitalité 200 ml ’I
(contre les douleurs articulaires et musculaires)

14,50 €

THERMES

alins
LES § BAINS

Salins

LES § BAINS

Place des Alliés 39110 SALINS LES BAINS
& 03.84.73.04.63. — Fax : 03.84.73.09.36.
www.thermes-salins.com-info@thermes-salins.com

TARIES 2009
ESPACE RELAXATION

(piscine de détente en eau salée,
sauna, hammam, jacuzzi)

micronutriments rhumatisme)
Huiles essentielles (massage et bain)

Formule relaxante 20€
(lavande, sauge, camomille...) — 200 ml
Formule drainante 20€

(cypres, romarin, sauge, citron) - 200 ml
Achat par correspondance des cosmétiques : 5 @diipation
aux frais d’envoi (pour commande de moins de 100 €)

Créme hydratante 50 ml 16,50 €
(visage et mains) Carte
'(‘F?c')tuwgrf;?;;)%o ml 15,50€ Entrée | 10 entrées *
1550 Adulte 9,50 € 76,00 €
(douce et hypoallergénique) Etudiant(sur présentation de la| 5,30 € 44,00 €
Pack découverte Salins les Bains 38,00 € carte étudiantt adolescent
\(/?5?5 hydratante, créme lavante, baume Enfant de 3 ans & 13 ang 4,30¢ 34,50 €
Produits complémentaires de la gamme Tar(;f r(?dlt;%gnd'lg;[]w 5,30 €
Gel-creme jambeslégére: 200 ml 21,00 € :/en redi 2 a = ) - -
La Léchere 10 cases a tamporjner = 10 entrées. Deux persomaemum peuvent
(apaise, réconforte les jambes fatiguées) ut|I|Ter la carte le méme jour (1 case tamponné@@aonne)
(I_Belécr?rlp()js EwinceurlSO ml 23,00 € ACCESSOIRES
a Chaldette
- : i VENTE LOCATION
gl'icrgnélftérr'nrz%?;s %gucn;?nmsrrinnfés 1450 € Bonnet tissu : 1,90 € Peignoir : 3,00 €
Pagk Rhumatisme(baumg Vitalité & 5400 € Bonnet gaufré : 5,00 € Petite serviette : 2,00 €

L'Espace Relaxation est ouvert :

» Du 02 février 2009 au 31 décembre 2009

» Du lundi au samedi de 14h00 a 18h30, le dimanchEOH80 a 11h45 et
de}4h00 a17h30

» Jours fériés : nous consulter.
» BEnfants de moins de 3 ans le dimanche uniquement

» Acces sans réservation (entrées limitées a 130 gesiraisons de confort
et de sécurité)

» En période de vacances scolaires, il peut étre rappae décaler son
heure d’arrivée en milieu d’aprés-midi.
» Le port du bonnet est obligatoire pour la piscine



REMISE EN FORME
et ESTHETIQUE

» Ouvert du 09 février au 31 décembre 2009, du landsamedi de 14h00 &
18h30 (sauf jours fériés). Sauf horaires expressémenvenus avec vous,
nous vous donnons rendez-vous a 14h00. Prévoyeed$anidi complet.

» Soins sur réservation : nous vous conseillons skervér 1 & 2 semaines a
'avance pour la semaine et 4 semaines pour le diaatdes périodes de

vacances scolaires. Merci d'éviter les réservati®iéphoniques sur les
créneaux du week-end, traditionnellement chargiési gu’entre 14h00 et

15h00 (arrivée de la clientele).

» Nos tarifs incluent la location d’'un peignoir eude serviette. Pour votre
confort, nous vous conseillons d’apporter une séteisupplémentaire pour
'Espace Relaxation ainsi qu’une paire de clagsgt®pres et une paire de
lunettes de piscine.

» Si vous séjournez a I'Hotel des Bains, bénéficiem dicces privilégié a
'Espace Relaxation, en réservant vos soins par latermédiaire au
03.84.37.90.50.

» Vous revenez régulierement ? Demandez notre deéité !

FORFAITS SUR 1 APRES-MIDI

(incluant I'accés a I'Espace Relaxation)

Forfait Découverte 33,00 €
2 soins parmi : bain, douche au jet, applicatiohaae

Forfait Détente

bain + douche au jet + application de boue
0OuU massage sous rampe d’eau + un soin parmi : bairghe
au jet, application de boue

44,00 €

Forfait Relaxation 64,00 €
massage sous rampe d'eau + bain + douche au jet
application de boue

Forfait Jambes Légéres 50,00 €
douche au jet + drainage lymphatique + applicagielrcréme
jambes légéres

(efficace sur plusieurs séances)

Forfait Beauté du Corps 48,00 €
un soin corps (gommage ou enveloppement) + un bgilno

Choix des soins a la réservation ; ces forfagayent étre couplés
a des soins complémentaires (liste ci-contre)

LES SOINS A LA CARTE

FORMULES 2 ET 3 JOURS

(s'effectuant sur des aprés-midi consécutifs)

——» (mincluent pas l'acceés a
I'Espace Relaxation, a ajouter)
Soin | Durée| Prix
(min). (€)

HYDROTHERAPIE

Parenthése Bien-Etre 96,00 €
2 bains + 2 douches au jet + 1 application de beue
massage sous rampe d'eau avec un kinésithérapeute o

E)ou_rf:_he au jet ol ) 6 12,00 gommage
tonifiante et stimulante
Hydrobain Aérobain 15 12,00
ﬁ)ai? a\;_ec jzts k;nass.ant le corps) | (bain a bulles) — — Evasion Remise en Forme 138,00 €
cation de boue , . . . . ,
(50°C. sur les articulations et le dos) 3 bains + 3 douches au jet + 1 application de boliséance
Douche sous-marine 10 | 21,00 de mobilisation en piscine avec un kinésithérapeutd
(élimine les toxines) T massage sous rampe d’eaulogommage
Bain aux huiles essentielles 15 21,00 . , N 5 <
(relaxant et tonifiant) Ces formules incluent I'accés a 'Espace Relaxat&irsont a régler
Soin du visage 40 32,00 le premier jour de soins.
(classique, anti-Age, masculin, peaux sensibles)
oo mpine 40| 3000 FORMULES TOUT COMPRIS
Gommages corporels : (soins + hébergement)
aux sels(nettoie et adoucit la peau) 40 34,00
= sablage polynésien __ Nous proposons avec Loisirs Accueil Jura (Comité
nveloppements corporels : S .
au cacad(dos, épaules et nuque) ANTREES Départemental du Tourisme) ce genre de formuleg tou
aux 3 thés ANTI-AGE 25 34,00 compris
d'algues+ gel minceur Vals les Bains AMINCISSANT '
(efficace sur plusieurs séances)
(Eapl'fgion’l:)o“m"s 15 | 800 Contact réservation : Loisirs Accueil Jura
Mobilisation en piscine 20 13,00
(gymnastique avec kiné.) — -
Massage sous rampe d’eau salée 15 24,00 Hoétel Logis de France
(décontracturant et relaxant) Séjour 2 jours — 1 nuit a partir de 141 € / pers.
Massage aux huiles 25 38,00 Sé 3i 2 it a tir de 231 €/
(détend et tonifie) g]_our j_ours - nu! S §1 par !r e pers.
Drainage lymphatique A 25 | 38,00 Séjour 4 jours — 3 nuits a partir de 344 €/ pers.
gﬁmé"me circulation sanguine et lymphatique). Séjour 7 jours — 6 nuits a partir de 671 € / pers.
Icace sur plu3|eurs seances
FTMassage de la téte 15 24,00
(anti-stress) Al :
Massage des pieds 15 24,00 R?_Eldenc.e LOgIS de '.:rance N .
(stimule les terminaisons nerveuses) Sejour 3 jours — 2 nuits a partir de 161 €/ pers
Massage californien 40 | 56,00 Séjour 4 jours — 3 nuits a partir de 194 € / pers
(massage de détente sur tout le corps) Sé 5 i 4 it . tir de 268 € /
Palpé-roulé 25 38.00 ejour 5 jours — 4 nuits a partir de pers
(contre la cellulite, efficace sur plusieurs séaice

Nous déconseillons fortement le cumul des massages1 méme
apres-midi de soins.

LES SOINS RESERVES ET NON DECOMMANDES AU
MOINS 24 H A L'AVANCE SERONT FACTURES

Meublé et restaurant culturel
Séj. 4 jours Elle m’aime ma santé a partir de 29@ers

Ces formules peuvent étre personnalisées et egsichi
de soins tirés de notre grille tarifaire ci-contre.
Les fiches produits sont disponibles a I'accued @aermes
et surwww.thermes-salins.coifiub. séjours tout compris)




